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Health Company aujourd’hui leader sur le marché mondial des saunas
infrarouge a été le premier, en 1989, a introduire en Europe les fameuses
cabines de chaleur infrarouge offrant a un grand nombre d’usagers le
bénéfice de la thérapie par infrarouge.




(J'est quoi

Nfrarouge’?

‘infrarouge est une forme de chaleur qui,

entre autres, est produite par notre corps

quand il est en exercice, quand il travaille.
Privé d’une telle chaleur, aucun étre ne peut
survivre. Linfrarouge se classe en trois groupes
différents :

IR A: onde courte IR B: onde moyenne IR C: onde longue

La cabine a infrarouge Health Company produit une
chaleur identique a celle de notre corps, IR C.

Les éléments infrarouges de notre cabine chauffent
pour moins de 20% I’air alors que 80% sont
transformés en chaleur absorbée par notre corps.

Les études médicales démontrent que la longueur
d’onde d’infrarouge comprise entre 5,6-15u a une
excellente influence thérapeutique sur le corps
humain. Les spécialistes tels médecins et thérapeutes
d’hépitaux, praticiens privés ou en centres balnéaires
utilisent et reconnaissent les effets bénéfiques des
infrarouges dans leurs soins.

Health Company accorde continuellement une trés
grande importance a la fabrication de ses saunas et
obtient un niveau élevé de qualité. Le développement

par ce niveau d’investissement trés important
s’appuie sur les recherches scientifiques dans le
domaine des effets positifs liés a I'utilisation des
cabines infrarouge.

A noter les recherches
réalisées a I'Université de
Twente (Holland) par le
Docteur Fr. Oosterveld sous
le contrdle du Professeur

Dr. J.J. Rasker en Suisse par
‘The International Institute
for Nature-Medical’ par le
Docteur G.J. Lingg. Appuyé
des résultats de ces nombreuses investigations,
Health Company est en mesure d’apporter les
meilleurs conseils et offre une cabine de tres grande
qualité.

Notre équipe d’ingénieurs Recherche &
Développement veille constamment a maintenir une
production aux techniques les plus avancées, ainsi
chaque matériaux, composants utilisés, répondent
aux plus hauts niveaux de qualité.
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&S pblentalts de
nfrarouge

orsgue nous nous relaxons dans la cabine ou acné. D’une part, la transpiration provoque
infrarouge, notre corps a en réalité une activité I'élimination des toxines et d’autre part irrigation
intense. La circulation veineuse s’accélere, sanguine va rétablir I'équiliore du métabolisme
le processus de détoxination s’enclenche provoquant ayant pour conséquence directe une amélioration
la transpiration qui permet ainsi I’évacuation des du tissu cutané rendant la peau plus douce,
toxines et une perte importante de calories. tonique, plus ferme. C’est tout le métabolisme de

base qui s’améliore.
Douleurs et blessures

musculaires vont s’atténuer, Aprés une séance continue de 30 mn, a

la récupération sera plus température relativement basse d’environ 40-60°C,
rapide accentuée par I'effet vous ressentez 'indéfinissable plaisir et sensation
agréable de relaxation par la de bien-étre de la cabine Health Company.

chaleur et de I'accélération
du flux sanguin, I'oxygénation
générale améliorera le
métabolisme de base.

Le drainage des toxines est facilité par 'intense
circulation sanguine et la transpiration. L’ utilisation
réguliere de la cabine infrarouge a des effets positifs
sur les personnes souffrant de rhumatismes,
d’affections cutanées telles psoriasis, eczéma

Eucalyptus



-~ La cabine infrarouge Health Company favorise et stimule
les fonctions naturelles du corps, c’est la raison pour
laquelle un grand nombre de médecins utilisent et
recommandent les bienfaits des infrarouges en préventio

ires, rhumatismales, également

pour prévenir et traiter certaines maladies cutanées.
Nous recommandons d’utiliser la cabine dés les premiers
symptémes par exemple de grippe ou de fiévre, afin

_d’aider I’organisme dans ses fonctions immunitaires et
réduire par conséquent I’activité virale.
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Grace a la cabine sauna infrarouge Healt *,g‘ ympany vous obtenez:

¢ une meilleure circulation sanguine 5

¢ une détoxination avec drainage des toxines -

¢ une perte considérable de calories '*‘. :

e |’élimination de douleurs rhumatismales et musculaires

e |a disparition du stress et des symptomes de fatigue

¢ un rééquilibrage du métabolisme de base

¢ ’'amélioration du tissu cutané et soulagement des problémes de peau tels qu’eczéma, psoriasis, acné

e |la réduction de la cellulite avec tonification de la peau
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Secunté et

oMcacie

0S saunas infrarouge sont garantis de toute La chaleur ambiante agréable et supportable va

sécurité. Les cabines Health Company étre absorbée progressivement par le corps, sans

utilisent les éléments chauffants incoloy risque de perte d’isolation puisqu’il n’y a pas
infrarouge a onde longue plus sdre, brevetés au d’humidité trop élevée, rendant ainsi les infrarouges
niveau mondial, assurant des résultats supérieurs plus sdrs et aussi plus efficaces.

et une longévité garantie.

Les éléments incoloy en forme de W de

Health Company ont une longueur supérieure
d’ou un rayonnement plus important par rapport

a tous les autres actuellement sur le marché. La
technologie spécifique de ces éléments permet de
réguler agréablement la température intérieure de
la cabine.

HC Basic Duo

HEALTH COMPANY ASSURE UNE GARANTIE DE 10 ANS SUR LES ELEMENTS CHAUFFANTS



es saunas infrarouges Health Company sont

CONGUS pour vous apporter la plus grande

satisfaction, dans les meilleures conditions
d’utilisation. Il suffit d’1mz2 et d’une prise de courant!
La mise en place du sauna est tres facile et n’exige
aucun équipement supplémentaire, pas de ventilation
particuliere, simplement une prise électrique 220/230V.

Tous nos modeles sont fabriqués en cedre rouge
du Canada, cette essence a I'arbme particulier tres
agréable assure une compléte désinfection de I'air,
évite la putréfaction et la formation de moisissures
ou champignons, garantissant ainsi longévité et
résistance a I'lhumidité des lieux ou sera installée la
cabine.

A la fabrication de la cabine, un vernis extérieur,
trés résistant, est appliqué sur le cédre assurant

Mode d’utilisation

¢ Vous choisissez la température souhaitée et programmer
la durée de la séance 35 a 40 mn inclus le préchauffage.

¢ Avant la séance, boire un verre d’eau ou de jus de fruits.

e Aprés 10 a 15 mn vous commencez a transpirer. Si la
température choisie s’avére trop élevée, vous pouvez
aisément entrouvrir la porte et ventiler. Tant que la
température ne descendra pas en-dessous de 40°C vous
continuerez a transpirer.

e || est préférable de garder la position assise car la
chaleur infrarouge se diffuse horizontalement; le résultat
est optimal quand le corps est chauffé simultanément
par tous les éléments.

—aciité dinstallation

un excellent isolant. Grace a son systeme exclusif
d’assemblage le sauna s’installe et se démonte
aisément. Pour installer la cabine, pas de travaux
particuliers de magonnerie, de plomberie ou encore
d’installation électrique. Mise en place facile et
utilisation tres agréable, la cabine infrarouge

Health Company ne demande aucune maintenance.

Soucieux d’une démarche environnementale sur les
produits forestiers, HEALTH COMPANY travaille en
accord et sous la surveillance tres sévere entre autres
de la double certification du PEFC et du SFIS. Le
PEFC soutient I'exploitation des foréts intégrant la
notion du développement durable. Le SFIS sous
certificat n® CERT-0017511 garantit le cadre de vie
naturel pour la plante et I'animal.

Nous pouvons donc parler “d’une cabine verte”.

o)

NS4 SUSTAINABLE
3 FORESTRY
PEFC INITIATIVE

e Apreés la séance se couvrir d’une serviette ou peignoir et
laisser le corps se régénérer jusqu’a 'arrét de la
transpiration. Aprés prendre une douche chaude (tiede).

e Pour compenser la perte due a la transpiration, il est
conseillé de boire un verre d’eau ou de jus de fruits.

CONTRE INDICATIONS

Dans le cas d’implants chirurgicaux (plaques, vis, etc.)
cesser l'utilisation de la cabine si une douleur apparait.
Pour une blessure d’articulation, aprés I’accident, attendre
48 h et la disparition compléte de I'inflammation.

En cas de doute avant toute utilisation il est recommandé
de prendre conseil auprés de son médecin traitant.
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HC Basic

HC Basic 110 HC Basic 120 HC Basic 130

Dimensions I-p-h 110 x 110 x 185 Dimensions I-p-h 120 x 110 x 185 Dimensions I-p-h 130 x 110 x 185
Personnes 1-2 Personnes 1-2 Personnes 2

Consommation 1640 Watt /230 volt Consommation 1640 Watt /230 volt Consommation 1990 Watt /230 volt
Elements 5 Elements 5 Elements 6

HC Basic 150 HC Basic Duo HC Basic Corner
Dimensions |I-p-h 150 x 110 x 185 Dimensions I-p-h 180 x 120 x 185 Dimensions |I-p-h 160 x 160 x 185
Personnes 2-3 Personnes 4 Personnes 3-4
Consommation 2140 Watt /230 volt Consommation 2940 Watt /230 volt Consommation 2890 Watt /230 volt
Elements 6 Elements 10 Elements 9

All rights reserved. No part of this publication may be reproduced, stored in database, retrieval system, published in any form or in any way, whether electronically, mechanically, by print, photo print,

microfilm or any other means without prior written permission from Health Company.



Options

Plusieurs options sont disponibles avec les modeéles
Basic:

Le Vapo-System®

Combine la synergie ‘chaleur’ et ‘brise
rafraichissante’ qui permet un
rendement hautement performant aux
propriétés de I'infrarouge. L’humidité
agréable obtenue atteint 55%, ce qui
laisse un grand confort de respiration tout en
purifiant les voies respiratoires.

Ciel Etoile Starlight

Des dizaines de lumieres au plafond créent une
ambiance zen optimale et relaxante, les couleurs
changent a votre gré ou vous fixez votre préférée.

Radio/CD

La cabine peut facilement étre équipée d’une
. Radio/CD comprenant deux speakers

Dosseret ergonomique
Pour un meilleur confort et soutien du dos un
dossier ergonomique est disponible.

Sel purifié
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